zavon za SPORT sesenice E;

Ledarska ulica4 SI - 4270 Jesenice

AXTIYNE POCTTN

Za mlade od 7 do 15 LET

Zavod za sport Jesenice pripravlja aktivne pocitnice za mlade, ki bodo
potekale od ponedeljka 7.7. do petka 11.7.2014, vsak dan med 9:00 in
14:00 uro.

Program:

Vsak dan je zbor ob 9:00 pred Sportno dvorano Podmezakla.

Ponedeljek 7.7.2014

9:00 — 10:30 kegljanje na kegljisS¢u Podmezakla

10:30 — 14:00 kopanje na kopalis¢u Ukova, igre v vodi, skoki v vodo...

Torek 8.7.2014

9:00 - 13:00 Kolesarski izlet na poligon »Pumptrack Kasarija« v Selo pri Zirovnici. Kolesarili bomo skozi
Blejsko Dobravo do Most in nato do Sela. Na Selu sledi prikaz pravilne tehnike voznje po poligonu.
Zazeljeno je da imajo prijavljeni na aktivne pocitnice svoja kolesa, moZen pa je dogovor o izposoji.
Obvezna uporaba kolesarske celade, priporocljiv je nahrbtnik za malico.

Sreda 9.7.2014

V Sportnem parku Podmezakla bodo ves dan na sporedu razlicne igre. Nogomet, kosarka, odbojka,
kegljanje, igre v telovadnici...

Cetrtek 10.7.2014

Pohod na Spanov vrh, organiziran prevoz do spodnje postaje Zi¢nice Spanov vrh, pohod do vrha in nazaj
na Jesenice. Obvezna pohodna obutev, nahrbtnik in primerna oblacila.

Petek 11.7.2014

9:00-10:30 Kegljanje na kegljis¢u Podmezakla

10:30 — 14:00 Kopbanie na kooalis¢u Ukova. igre v vodi. skoki v vodo

Cena:
30 € / osebo. Vsak dan mladi dobijo malico (sendvic, roglji¢ek..) in pol litrsko pijaco. V ceno ni vsteta
morebitna izposoja kolesa.

Prijave:

Prijave sprejemamo do petka 4.7.2014 na: zsj.programi@siol.net. Prijava mora
vsebovati: Ime in priimek, leto rojstva in telefonsko Stevilko starsev (in otroka, ¢e
ima telefon).
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