DNEVI SPORTA

COOPERJE TEK\A_\\§K| TEST

SPORTNI PARK PODMEZAKLA
PETEK 24. JUNLJ 2022-OD 10:00 DO 19:00 URE f
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Na testu je potr;_e_____lgﬁnﬁ@:mmteéi dol eno/razdaljo \Y;

cim Krajsem casu. MoskKi tecejo na2400 m,
zenske'na 600 'm. Na ustrezni tabeli vsak zase
ugotovi svojo telesno pripravljenost.

DO 17:00 URE OBVEZNE PRIJAVE NA:ZSJ.PROGRAMI@SIOL:NET ALI
051 685 240

NA TESTIRANJU BOV SODELOVANJU Z ZD
JESENICE MOZNO IZMERITI'KRVYNI SLADKOR
IN PRITISK.
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JESENICE - Fund.aClJa Zd SpOl‘t lesenlce ‘V= Jesen Ice

% ) www.fundacijazasport.org —
Gorski utrip. Jeklena volja



